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REKOMENDACJA POLSKIEGO ZWIĄZKU LOGOPEDÓW 

 

 

Firma „Naturalnie Zdrowi” proponuje nowy produkt, który może znaleźć zastosowanie 
zarówno w pracy logopedów, jak i w codziennych ćwiczeniach prowadzonych przez 
rodziców z dziećmi. „Gumirollsy” – rozpuszczalna guma o smaku jogurtowo 
pomarańczowym oraz jogurtowo-owocowym – stanowi ciekawą i wartościową 
propozycję zdrowej przekąski zawierającej jogurt, owoce oraz błonnik, bez dodatku 
cukru.  
 
Dzięki swojej konsystencji produkt może być pomocny podczas ćwiczeń usprawniających 
pracę warg i języka, szczególnie u dzieci wymagających dodatkowej motywacji do terapii. 
Atrakcyjny smak, przyjemny zapach oraz kolor sprawiają, że „Gumirollsy” mogą 
skutecznie zachęcać najmłodszych do wykonywania ćwiczeń logopedycznych w bardziej 
przyjaznej i angażującej formie. Produkt może również wspierać początkowy etap nauki 
żucia i gryzienia.  
 
Warto podkreślić, że „Gumirollsy” stanowią zdrową alternatywę dla tradycyjnych 
słodyczy, co dodatkowo zwiększa ich walory użytkowe w pracy terapeutycznej.  
 
Jedyną uwagę stanowi informacja producenta o możliwości występowania alergenów, 
takich jak gluten. Z tego względu produkt nie będzie odpowiedni dla dzieci cierpiących 
na określone alergie pokarmowe lub nietolerancje.  
 
„Gumirollsy” to interesujące uzupełnienie gamy produktów wspierających terapię 
logopedyczną. Produkt zasługuje na uwagę zarówno specjalistów, jak i rodziców 
poszukujących atrakcyjnych i zdrowych form wspierania rozwoju dziecka.  



Polski Związek Logopedów rekomenduje ten atrakcyjny oraz ekologiczny produkt do 
stosowania podczas indywidualnej terapii logopedycznej.  
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